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DISCIPLINE: Cardiologia, Endocrinologia, Geriatria, 
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	 (si pregano i partecipanti di presentare il QR code, 	
	 precedentemente scaricato dalla piattaforma, alle 	
	 hostess per la scansione di ingresso e uscite).
•	 per compilare il quiz ECM dell’evento, collegarsi alla 	
	 piattaforma
	 https://formazione.aemmedi.it/events/congresso-marche2026
	 dalla fine dell’evento e fino all’ultimo giorno utile 		
	 indicato in piattaforma.
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successivo la chiusura dell’evento al link:
https://formazione.aemmedi.it/events/congresso-marche2026
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Dopo aver ottemperato ai requisiti richiesti e superato 
il quiz ECM l’attestato sarà scaricabile dalla piattaforma, 
entro 90gg da fine evento.
https://formazione.aemmedi.it/events/congresso-marche2026
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SABATO, 10 OTTOBRE 2026
8.15	 Registrazione dei partecipanti
8.40	 Apertura del Congresso

Saluti istituzionali 
Saluti dei Presidenti sezioni regionali AMD e SID

I SESSIONE
L’intelligenza artificiale: un nuovo strumento per 
migliorare la qualità dell’assistenza
Moderatori: Gabriele Brandoni, Franco Gregorio
9.00	 Intelligenza artificiale e digital health:

che strumenti sono e cosa cambia
nella diabetologia contemporanea
Rita Zilich

9.20	 Intelligenza artificiale in medicina:
esperienze e utilizzo in diabetologia 
Enrica Salomone

9.40	 Intelligenza artificiale tra medicina,
società ed etica 
Dario Sacchini

10.00	 Discussione

10.15	 Coffee Break

10.30	 LETTURA MAGISTRALE
Moderatori: Rosa Anna Rabini, Gilberta Giacchetti
Il futuro della diabetologia alla luce della nuova 		
organizzazione dell’assistenza sanitaria territoriale
Graziano Di Cianni

II SESSIONE
La persona al centro dei nuovi processi organizzativi
Moderatori: Cristian Quattrini, Luigi Lanari
10.50	 Lo screening del diabete mellito di tipo 1

ed i percorsi organizzativi in Italia e nelle Marche
Valentino Cherubini

11.10	 La telemedicina nella assistenza sanitaria italiana
e nella diabetologia marchigiana:
attualità e prospettive
Marianna Galetta

11.30	 Empowerment della persona con diabete
e percorsi educativi in diabetologia
Paola Canibus, Federica D’Angelo, Paola Luconi

12.00	 Discussione

III SESSIONE
La tecnologia al servizio della persona con diabete
Moderatori: Giulio Lucarelli, Paola Pantanetti
12.15	 Gestione dei sistemi AID nella pratica clinica:

come ottimizzare le impostazioni
Sergio Di Molfetta

12.35	 Sensori glicemici stand- alone e integrati
nelle persone con diabete:
perché, per quanto tempo e quali? 
Natalia Busciantella

12.55	 Automonitoraggio glicemico con glucometro:
c’è ancora un ruolo e come migliorare il suo utilizzo?
Vanessa Ronconi

13.15	 Discussione
13.30	 Lunch

IV SESSIONE – I PARTE
Nuovi farmaci nel continuum cardio-nefro-metabolico
Moderatori: Elena Tortato, Vito Maurizio Parato 

14.30	 Ruolo dei GLP1 agonisti nella prevenzione
delle complicanze del diabete
Gabriella Garrapa

14.50	 Doppi agonisti recettoriali GLP1-GIP: dalla remissione 
metabolica alla protezione cardiovascolare
Alessandro Micillo

15.10	 Quale ruolo per i DPP-4 inibitori nel
diabete mellito di tipo 2?
Federica Turchi

15.30	 Discussione

IV SESSIONE – II PARTE
Nuovi farmaci nel continuum cardio-nefro-metabolico
Moderatori: Pierfrancesco Grossi, Rosaria Polci
15.45	 Gli SGLT2 inibitori: ruolo nel continuum 
	 cardionefrometabolico

Marina Cardinaletti
16.05	 La dislipidemia dalle statine a maggiore potenza

ai nuovi target terapeutici (inibitori PCSK9,
acido bempedoico, terapie SiRNA)
Sandra Di Marco

16.25	 Discussione
16.45	 Conclusioni

Rosa Anna Rabini
17.00	 Chiusura del Congresso e take Home Message

RAZIONALE SCIENTIFICO:
Il mondo della diabetologia sta andando incontro 
a trasformazioni molto veloci, che cambiano lo 
scenario della cura della persona con diabete. Sono 
attualmente utilizzati nella pratica clinica e in fase 
avanzata di sperimentazione nuovi farmaci con 
azione su molteplici vie patogenetiche del diabete e 
con capacità di agire sul continuum della sindrome 
cardio-nefro-metabolica. E’ quindi possibile oggi 
raggiungere la remissione del diabete e prevenire le 
complicanze cardiovascolari e renali della malattia. 
L’uso di tecnologie sempre più affidabili e precise 
permette di ottenere un quadro dinamico del 
compenso metabolico grazie ai sensori glicemici 
ed un fine adattamento della terapia insulinica alle 
esigenze della persona, guidato dai sensori e dagli 
algoritmi dei microinfusori di insulina di ultima 
generazione. 
L’utilizzo della telemedicina è ormai una 
acquisizione nel modello organizzativo dei centri 
di Diabetologia, con potenzialità di interagire da 
remoto con i medici di medicina generale in una 
nuova gestione integrata ospedale-territorio. 
Infine si sta affacciando nei centri specialistici 
diabetologici l’intelligenza artificiale, sia per la 
diagnosi automatizzata delle complicanze, sia 
per individuare i sottogruppi di popolazione più 
a rischio di insorgenza di complicanze ed il tipo 
di trattamento più efficace e individualizzato. 
Queste trasformazioni non devono far dimenticare 
che l’accesso all’innovazione e l‘utilizzo delle 
tecnologie non esauriscono il percorso di cura, 
che riguarda la persona nella sua interezza e nella 
sua complessità, con una particolare attenzione 
all’educazione terapeutica
e all’empowerment e alla
qualità umana delle relazioni.


